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Heute schon @

morgen-denken

.

FMI'EII' und Pllegeheim »Bredenbeck« |
- i

Wir muua’reﬂ allen Bewohnem/innen
wn Thren A n;:ﬂ’ir:rr.rgfﬂ den .c.;u]
Betrevem/innen sowie den

Freunden wnseres Hause:
sonnige Osterfeiertage! &;

Telefon 0 51 H!Sﬁ?ﬂﬂ-mnﬁummﬁwzq
Briiutigamsweg 10-18 . 30974 Wennigsen OT Bredenbeck

Hdusliche Krankenpflege

Yon Gehrden noch Wennigsen bis Honnower

llrir allen unseren Patienten
nd deren Familien.

HKG: lhr persanlicher Pflegedienst.
Partner aller Kossen!
0989 Gehrdan - Bobart-Bosch-5ir 7

Telefen 05108 /9276 22

Wi beralkan
He gam:
Karm Saffan
wnad
Ellers [Fitz

Der nachste burgbergblick erscheint

am 18, April 2007

Ein frohes OST E l"fE 51.

winscht thmen [he ‘

PFLEGETEAM

hausliche Kranken- und .ﬁ.l1enpﬂ-a%

ldeen die helfen:

# Hiuskche Aten- und Kronkerplieos

® Fornlien- und Kindesoetieuung

& 24 Sunden Intensk- und Schwerstpiiegs
erragsnormer aler Boneenkcssan

und Miggaverschanungsroger

Wir informiensn Sk gem und unverbindlich.
Hemspistrotie 9 - 30952 Ronnenberg

S

BU LOW..

rund wim die Uhr

T05109

3313

Alle schemban o, wir ln o - 24 Slunden Bemischal

Erkaltungen

Se7ioren

natiirlich vorbeugen

{ms) Ein Apfel am Tag wnd der
Dkior karm ednern gestohlen blel-
ban, so aulal gin eoglisches Sprich-
wairl.

Auch il anderen bewdihrien
Hrusmitezln, wie  beispiclowveiss
salzanwendungen, Kann man ciner
Erkilung wirksam vorbeugen. Had
Feichenhaller Gesondheitsprodukic
und eine vilaminreiche Ernfihrng
Bleten  mallrlchen wnd  sanfien
Schuiz vor listpgen Erkiliunmgsviren,
ahne Labletien odar den Gang in
die Apotheke

Gianz wichtigs Halien Sz Thre
Schislmhidutz feuchl, denn denn
Efmmen sch Kemne Viren ansedeln.
Irinken 542 viel und machen Sie
regelmiibie MNmsenspillungen, die
besonders  effekiiv wmd  wirksam
i,

Auch Mesen- ond Rachenspriys
sawie Gurgelkisongen aul Alpenso-
Izhasis hellen, die Schleimhbiuie
feucht #u halizn wnd konmnen
Bodenkenlos Gbsr  cnen BEngencn
dziraum angewendel werden.

Llnlersidzen Sie #usicdlich noch
lhr Immuansysiem mil einer wila-
minfzichen Emblrung Besonders
¥itamin © skl das Immuesystem

und schibizt ver Erkalungskrankhei-
ten. Befolgen Sie einfch olgesde
Kegel: EmZhnen Sie sich nach dem
Amipelprinegp und withlen Sie Ohst
wnd Gemdisz mil inlensiver rer,
gelber und griner Farbung, diz ent-
haleen besenders viel Vitalstodbe.

Characle dltere Menschen solllen
darzuf” achien, tiglich ausreichemd
b=t und Gemilse ) verschren, da
sich milt msshmendem Aller 2war
der Gemamienerpiehedan] reduzien,
michil aber dar Vilanmmbeadarl

Mehen feuchien Schlzimhbiivien
und  ciner  vilnminreihen  Er-
milrung  teligl anch  regalmiilbige
Berweagung an der Inschen Lol dicn
b, dass Immumsyslem a shirken -
damit hahen Sie guie Chancen,
erkaliungsired durch den Herbsi m
Eaitimnen.

[Ma Bad Heichenballer Gesund-
hertsprodukie sind in gul sartierien
Dirogericmarkien und im Lehenss
mitizleinzelhands| erhalilich

Unier www bad-relcenhal lerde
sowie under der pebibhrentreien
Gesundheishedline DR00- BEES11]
bekommen Sie weilere Tipps aur
Vorbeugung  usd  Lisdeming  bei
Erklilungsbeciwenden

Kiirzungen beim Nahverkehr

Buslinie 350 soll nur
noch halb so oft fahren

Hanmenberg (mh)
fum  Fohrplamwechssl am 1.
Dizmember will die Begion Hanmover
Einsprrungen beim ™Mahverkehr vor-
melmsen. Dhamil ciialergehond 2ol
e Huslme 350 denn im Aweislun-
denrhiythmes umd damit mur noch
binlb 50 bl fihren wic bisher Beirof-
fen sind Birger aus Thme-Koloven,
Ronnesberg und Weetren, Wepen
pennger Fahrgastahlen  soll das
Amgebal auf dem Abschmiflt Weals
zendBahnhef Wesissiiz, Ronnen-
barg, Hemumimgen b Witz (Am
Brabrimke) halbiert werden Fie die
Frhnpdsie Kile dies sur Balpe, dass
siz michl mehr jede Sundz sondem
mur noch alle wwel Stunden mal dem
Bas tehren Kommien
Lhe Swadiversaliing sl bemiihi,
atimktive Mahverkehrsznbindungen
#u schaffen und #u erhalten. Biirger-
mester Wellgang Walther minchis

diesheziipheh deranl aulmerksam,
s newe Haugebdol: in erster Linie
dort emisichem wiirdem,  wao
Anschliksse filr Busse und S-Bahnen
varhanden saen Als Bespiel Hile
er die Meubaugebete  Fhepoldd
Weetrer Kirchaweg und Am Belizn-
sor Berg an, die im Bereich der Bus-
limie ¥ lisgen, Hier wiiren die
Anwohner urrmiticlber von der Tak-
laalhenung balrollen

Sie sollezn sich 2lsn umgehemd
mit Andrea Unternicker vom Team
Okologiz der Sladt Bonenberg,
Bedation {0 115 46 003 51, in Verbin-
dung setzan Fir Anregungen ol
Hirmwezise ist man im Bathmus dank-
bnr, denn dort wind derzzit ein Pro-
lestschredben wegen der geplanien
Kirsungen erarbedlel

Fode  Ma  entscheidan  die
Kegionspolitikar iiber die Vorschlage
qur Kiirzung beirn Mabverkehr

Online-Banking - wieder “~
entspannt online gehen

Riglom {hs)
Onlie-Banking hat 0 viels Vor-
Laile, dass immer mehr Memschen
ihre Bankgsschiifle iber des Internet
abwickeln. Eine gute Emscheilung!
Schizblich ist Omline-Banking ganz
Besonders  begquenn, schacll  wnd
unkomphizierL Swe binnen jederszl
undd vom itherall Thre Bankgeschiific
am PO idigen
Cramit Phishing-Atiacken, Phar-
ming, eue Viren und Trojaner kel-
ni Chance haben, maschl die Yalks-
bznk eli Lehrie-Springz-Paltensan-
Ronnenberg  das  Online-Banking
Jeizl noch sichener. Mt mobdieTan,
der Transakiorsmurnaser (TAM) |
die per 5MS awls Handy gelangr.
Alles, was Sie hrauchen ist Thr Com-
pater und @in Handy Die Anmel-
dung lHult wie gewohml. Eml burz
bovor 5w die online- ransakion
besttigen, wind lhren die mobile-
TAM muf Thr Handy geschickt. Dbese
Mummer isi nar for die jeweilige
aktuglle  Tramsaktion  gillg. Der

papicrhafic  TAN-Bogen  enifillt,
[geh @325 Benuten mawcier Kom-
munikatkmemedien wird die Schar-
heil peslenger]. mabdle IAMN is0 2in
Verfzhren, das Sie derszil gegen alle
beknnnizn Beirugsvarsuche im Onli-
ne-Banking suverlissig schiice’ Sie
haben Eain Hendv? Machl nichis.
Als Alternative hicezl diz Yolkshank
cili das SmE@ ri-TAN plus Meriahren
an, fum Eresugen und Anzzigen
der mdividusllen emmaligen TAM
wind  ledighich  ein handbcher
Sm@n-TAN plus-Leser beniidig,
den Sie bei der Volksbank erwverben
komnen, lhre Mewgier isi gewecki?
Selar gur Schiien 5S4 sich vor den
Gelzhren im Inlemel Dhe Beraler
der Volkshank el Lehrie-Springe-
Pattersen- Rennenbserg beantwarien
gerne Al [hee Fragen. Lassen Sie
slch (e ednes der Verfahren frei-
schalten, Danil  Passworl-becher
Eeine Chanez mehr haben, Unid Sie
endlich wisder enispanni online
wehen kormen.

Die kreativen

Hobbys

der RKK-Mitarbeiterinnen

Gehrden ()
Yo ihrer kfcativen Selen zelgien
sich die heutigen und such fiibaran
Milarketiennmnen des Hobheri-Koch:
Krankenhmuises bzioeiner kleinen
Hobbyaussteliung i Fover der KH-
ik, Bach ihpen Dicst sl den Sia-
laren bai der Palienlenversorgung,
in  Untersuchungsriumen  oder
Laboren, in der Kilche oder in der
Kfﬂ.ﬂktlillﬂ.ll‘i'.'fﬂ\'-c‘]llllm b [ I T
sich dhren FrecedbeschEllipungen
aum Ausgleich 7o dhnem berullichan
Adltng.
Diabei enisiehen kunsivolle Arbes-
len, de s el den Patenten und
ibmem Hesuchern bei der Oslems-

stellung  #eiglen und wsam Kool

anbeoien. Bunt bemaltz Oslercier,
Fensierbilder in frihlichen Farben

und |ustigen Maotiven, Osterhasen
aus Holz susgesigl ursd bensall, wel-
lerleste lomrbeiten mitl Hihsern,
Rabzn urel Schafen fikr die Innemdle-
komation ¢der als Blickfang aul der
Garnienierrasss, filigraner Schmuock
mach cigenen Enrsdren, Windlbd-
ler el verséhedenen Delaran, indi-
viduclle Brefkarien, Mntesievalls
Holzitere oder Blumen ans finem
Hakelgarn koanien die Besucher
e Kundgang an den Scinden im
Krankenhausloyer entdecken. Biir
das lzibliche Wohl sorgez <dns REK-
Kikchemlzam mil einer  krifligen
Supps und Klelnen Sascks #ur M-
Lagszeil. In dar Cabaleria konnle man
sum Rallewinnken und Plandern
heim beckeren Stikck Torie und Kafe
leesperinlindien einkehren

5 .-f }fﬂ

Anneliag Bange aus Barsinghausen arbeitete 40 Jahra im BEE. m
Barullichen Ruhestand modellien sie Hihner, Raben und Schafchen

aus Ton,

Fote: Wabar

Abstraktes in Acryl auf Leinwand

Kunstausstellung in der
Residenz am Nedderntor

Lrehrden [wa)

Hiz Encle April sizllt Birgit Kamp-
mann s Hemmingen in der Besi-
denz am MNeddernior die Engebidsss
ilnrsr richiigen Liske mur Malerol
s he Hobbvkiinstlenn, %53 in
Hammower geboren und muigewach:
sem, machie =sich nach einer Auvshil-
dung im ksufmbinnischen Bemal m
Jalar UM selbsiindig,

Al Avsgleich 2om Henal ling se
19595 miit cer Seidenmalerei an. Thr
DCrnng nach kreagiveer Freihein hag sie
198 aur richtgen Maleral mil
Al aul Lanwand” entdecken as.
sem. Sie beganm mit Formen und
Fartsen s eaperimentizren und ent-
deckiz ihren sigensn abimakizn Stil
[enaser wieder fndel e fews fnker-
csanle lechniken und Anregungon
nach dem selbsigesteckien Modio

LDl seban, was dabei baranskamml
e

B der Aussiellungseriffoung in
der Residenz am Meddemeor sagie
abz, diss am Schluss ammer die
Frewde  siehl, das geselze Liel
arrzicht 7o haben oder besser, such
anderen @ine Frewde gemachi zu
haben S0 sah o8 such Frank Musie-
lak, Prokurist der Osiland-Wioh-
ningibangenssenschall, in seinen
Crulfwarten sur Aussicllungserofi-
nung.  Snhlrzicks  Freumde wund
Bekannte: der Hobbry-Kinsterin und
Hausbewahner waren das gekam-
mien, um sch die Aorpibikler anou-
schaven. Dhe Awssiellung st fiir
Besichsr montags wid mitiwochs
von U bis 12 U auf des Flaren und
im Irellpunkn der Osiland-Kesdene:
in Giehrden gedffned.

Birgit Kampmann zaigt ihre Acrybilder in der Residenz am Rad-
darmtor, dansbien von Frank Musialak von dar Cstland -Wohnungsbau-

gensssenschaft

Foto: Weaber

Fa#) Diakonie Sozialstation
.. Barsinghausen-Ronnenberg

Wir pllegen und versorgen Sie zu Hause: |br ambulanter Pllegediens! von Barsinghausen bis Empelde
Wenn Sie Interesse fur sich selbst, fur einen Angehorigen oder Nachbarn

haben, rufen Sie uns an: (0 51 05) 51 67 67

www.diakonie-sozialstation-barsinghausen-ronnenberg.de




